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IL METODO EKAP GPS 

  

L'approccio  olistico  dell'EKAP  GPS  in  omeopatia  riconosce  che  la  natura  e  il  potenziale 
terapeutico  di  un  rimedio  sono  influenzati  da  vari  livelli,  come  l'ambiente,  il  regno, 
l'attitudine, il periodo, le caratteristiche del gruppo, la parte o sottogruppo e la sostanza. La 
comprensione  delle  diverse  influenze  di  questi  livelli  e  del  loro  impatto  sulla  sostanza  è 
preziosa per diversi motivi. 

  

Comprensione  completa:  considerando  più  livelli,  gli  omeopati  ottengono  una 
comprensione  completa del rimedio. Ogni livello fornisce approfondimenti unici su aspetti 
diversi del rimedio, contribuendo a una comprensione più sfumata delle sue caratteristiche, 
proprietà e potenziali applicazioni. 

Scoprire gli strati più profondi:  i diversi livelli dell'EKAP GPS aiutano gli omeopati a scoprire 
gli  strati  più  profondi  della  natura  del  rimedio.  Esplorando le influenze dell'ambiente, del 
regno,  dell'attitudine,  del  periodo,  del  gruppo  e  della  parte  o  sottogruppo,  gli  omeopati 
ottengono  informazioni  sul  contesto,  le  origini,  le  qualità  e  le  aree  di  azione  mirate  del 
rimedio.  Questa  comprensione  più  profonda  migliora  l'accuratezza  e  l'efficacia  della 
prescrizione. 

Miglioramento  della  differenziazione  dei  rimedi:  l'omeopatia  prevede  la  selezione  del 
rimedio  più  appropriato  da  una  vasta  materia  medica.  La  comprensione  delle  diverse 
influenze sulla sostanza aiuta gli omeopati a differenziare i rimedi che possono condividere 
sintomi  o  indicazioni  simili.  Il  metodo  EKAP  GPS  fornisce  ulteriori  criteri per distinguere i 
rimedi e trovare il rimedio più adatto al paziente. 

Per quanto riguarda l'approccio orizzontale, L’EKAP GPS può essere utilizzato efficacemente 
senza  necessariamente  seguire  tutte  le  fasi  in  modo  strettamente  lineare.  Sebbene 
l'approccio ideale preveda l'esame di ogni livello per arrivare a una comprensione completa 
della  sostanza,  gli  omeopati  possono  comunque  trarre  beneficio  dall'utilizzo  di  aspetti 
dell'EKAP GPS singolarmente o in combinazione. 

Per  esempio,  in  un  approccio  orizzontale,  gli  omeopati possono concentrarsi su un livello 
specifico  che  sembra  più  rilevante per il caso in questione. Possono analizzare l'attitudine 
del  rimedio,  esplorare  le  caratteristiche  del  gruppo  o  indagare  sulle  parti  del  corpo 
interessate. Questo uso selettivo dell'EKAP GPS può comunque fornire preziose intuizioni e 
guidare la selezione dei rimedi in modo più mirato. 

Incorporando  le  diverse  influenze  dei  livelli  dell’EKAP  GPS,  anche  in  un  approccio 
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orizzontale, gli omeopati possono migliorare la loro comprensione del rimedio e decidere la 
prescrizione con maggior informazioni.  

L'utilizzo del metodo EKAP GPS in omeopatia porta diversi vantaggi non solo agli omeopati 
ma anche agli studenti, offrendo semplicità e una comprensione più profonda. 

  

Per gli studenti: 

Approccio sistematico: l’EKAP GPS fornisce agli studenti un quadro sistematico per 
analizzare e comprendere i rimedi in modo strutturato. Aiuta gli studenti a organizzare e 
sintetizzare le informazioni, rendendo più facile afferrare concetti complessi e sviluppare 
una comprensione sistematica dell'omeopatia. 

Miglioramento dell'apprendimento e della ritenzione: il formato strutturato dell'EKAP GPS, 
con i suoi livelli distinti, aiuta gli studenti ad assorbire e conservare le informazioni in modo 
più efficace. Suddividendo l'analisi in diversi aspetti, gli studenti possono concentrarsi su 
ciascun livello separatamente, rendendo più facile la comprensione e la memorizzazione 
delle caratteristiche e delle influenze dei rimedi. 

Prospettiva olistica: L'EKAP GPS introduce gli studenti a una prospettiva olistica 
dell'omeopatia, considerando i vari livelli e la loro interconnessione. Questo approccio 
favorisce una comprensione più profonda dei rimedi e delle loro interazioni con l'ambiente, 
le caratteristiche umane e le parti specifiche del corpo. 
Incoraggia gli studenti a pensare al di là dei sintomi isolati e a considerare il contesto più 
ampio di ogni rimedio. 

Miglioramento delle capacità di prescrizione: Grazie all’EKAP GPS, gli studenti imparano a 
valutare i rimedi da più dimensioni, migliorando così le loro capacità di prescrizione. 
Analizzando le influenze ambientali, la classificazione del regno, l'attitudine, il periodo, le 
caratteristiche del gruppo, la parte o sottogruppo e la sostanza, gli studenti acquisiscono 
una comprensione più completa di ogni rimedio, che porta ad approcci terapeutici più 
accurati e personalizzati. 

Pensiero critico e analisi: l’EKAP GPS incoraggia gli studenti a sviluppare il pensiero critico e 
le capacità di analisi. Esplorando i diversi livelli e le loro influenze su un rimedio, gli studenti 
imparano ad analizzare e sintetizzare le informazioni, a fare collegamenti tra i concetti e ad 
applicare le loro conoscenze in un contesto clinico. Questo favorisce una comprensione più 
profonda dell'omeopatia nel suo complesso. 
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LACHESIS 
 

LA SOSTANZA 

Lachesis muta, comunemente conosciuta come Surucucu, è una affascinante specie di 
serpente velenoso nativa dell'America Centrale e del Sud. 

In varie culture indigene dell'America Centrale e del Sud, il Surucucu occupa un posto 
significativo nel folklore e nella mitologia. Spesso è considerato un simbolo di pericolo e 
potenza, con varie storie e credenze associate alla sua presenza. 

Lachesis muta è uno dei serpenti velenosi più grandi al mondo; può raggiungere una 
lunghezza fino a 4 metri. Le loro squame sono fortemente carenate, conferendo loro una 
superficie ruvida. Questi serpenti presentano pattern e colori sorprendenti, spesso con una 
testa a forma di triangolo e organi per rilevare il calore. 

Lachesis muta è principalmente un serpente notturno, attivo durante la notte. Spesso sono 
creature solitarie e di solito si muovono lentamente, facendo affidamento sulla loro 
mimetizzazione e tattiche di agguato per cacciare le prede; sono noti per il loro 
comportamento di caccia paziente, in cui aspettano che le prede si avvicinino a portata di 
morso. 

Lachesis muta è unica nel suo metodo di riproduzione. A differenza della maggior parte dei 
serpenti, che depongono uova, i Surucucu danno alla luce piccoli vivi, una caratteristica 
nota come viviparità. 

Lachesis muta produce veleno con varie componenti, tra cui enzimi e tossine; alcune di 
queste sostanze sono ematossine, che influiscono sul sangue, e neurotossine, che 
colpiscono il sistema nervoso. 

Sebbene il veleno di Lachesis muta sia pericoloso, è stato studiato per il suo potenziale nella 
ricerca medica; alcune componenti del suo veleno potrebbero offrire promesse nello 
sviluppo di farmaci per trattare disturbi del sangue, nonché condizioni neurologiche e 
cardiovascolari. 
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 LACHESIS                  

  
NOME COMUNE: CROTALO MUTO O SURUCUCU 
  
lach. (Synthesis Adonis 11293) 
  
GRUPPO: RETTILI 
  
PARTE: SERPENTI 
  
PROVING:  
Hering [USA], 17 sperimentatori maschi e  3-4 
pazienti femmine, 30a diluizione, 1834-35 
Autosperimentazione di Hering [USA] 1a e 2a 
triturazione, compresi gli effetti osservati durante 
la triturazione, 1828, e alcuni sintomi osservati nei 
pazienti 
  

E  K  A  P  G  P  S 
3  1  3  6  7  74  13 

  
  
AMBIENTE: TERRA 
REGNO: ANIMALI 
ATTITUDINE: PREDATORE 
PERIODO: 6 

  

 
 LACHESIS  

                  
● Stimolazione interna o irrequietezza 

che deve essere espressa attraverso il 
comportamento (in particolare eloquio 
loquace) o attraverso sintomi fisici  

● Intensità a tutti i livelli: competizione, 
lavoro, passione, amore, gelosia, sesso 

● Egocentrici, altezzosi, censori, satirici e 
dalla lingua tagliente: conoscono le 
debolezze degli altri e non esitano a 
colpire i punti vulnerabili 

● Sospetto, persecuzione e 
manipolazione 

● Congestione, costrizione e 
soffocamento 

● Malattie cardiovascolari con tendenza 
emorragica 

● Aggravamento generale da 
soppressione delle secrezioni o 
mancanza di mestruazioni 
(menopausa, gravidanza, prima delle 
mestruazioni con miglioramento non 
appena inizia il flusso) 

●  Aggravamento generale durante il
 sonno o al risveglio: dorme

 nell'aggravamento
  

 RETTILI    
  

● Mimetizzarsi, voler nascondere se stessi   
● Due facce: ingannare, fuorviare, 

corrompere, voler manipolare o sentirsi 
manipolati o traditi 

● Attacco violento e improvviso 
● Precocità ma immaturità in età adulta 
● Sessualità; provocazione, violenza, 

gelosia, seduzione 
● Temperatura 
● Senso acuto nel gusto, nell'odorato, nel 

tatto 
●  Tendenza sifilitica

  

 
 SERPENTI 

  
● Sensazione di abbandono e gelosia  
● Seduzione, narcisismo ed erotizzazione 

dei sentimenti 
● Manipolazione, inganno, loquacità, 

egotismo e potere 
● Sospetto e persecuzione 
● Dualità ed antagonismo con sé stessi  
● Costrizione e congestione 
● Malattie cardiovascolari con tendenza 

emorragica 
●  Disturbi della menopausa
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